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INTRODUÇÃO 
  
Ao colocarmos em prática o plano de atividades para o ano de 2023, prosseguiu-se com os objetivos 
estatutários que orientam a linha de ação que temos vindo a seguir desde o início da constituição da Associação 
Nova Cultura de Montargil (ANCM), objetivos com os quais nos sentimos comprometidos, que fazem avançar 
os nossos projetos e consolidam o seu plano de atuação comunitário. 
 
A Direção da ANCM agradece a confiança depositada e colaboração de todos os seus parceiros institucionais, 
nomeadamente Camara Municipal de Ponte de Sor e Junta de Freguesia de Montargil, privados, coletivos e 
particulares, e sublinha a vontade de continuar a construir uma Associação mais dinâmica, mais inclusiva e 
interventiva, sempre assente nos seus valores, focada naquelas que são as suas missões e em prol do 
desenvolvimento do nosso concelho e da nossa freguesia em particular.  
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RELATÓRIO DE ACTIVIDADES 2023 
De acordo com o plano de atividades desenvolveram-se as seguintes ações: 
 

DIREÇÃO 
 

DIREÇÃO 
 

ACÇÕES 
 

OBJECTIVOS 
 

DATA 
REALIZAÇÃO 

Assembleia Geral Ordinária Realização da Assembleia Geral Ordinária para aprovação e votação do 
Relatório de Atividades e Contas de 2022 

Março 

Feira dos Sabores 2023 Participação na coordenação do evento “Feira dos Sabores 2023” realizada 
pela CMPS 

Abril 

Assembleia Geral Extraordinária Realização da Assembleia Geral Extraordinária para aprovação do Plano de 
Atividades e Orçamento para 2024 

Novembro 

Projeto de Natal "Campainhas de 
Amor": 

Com a coordenação de Carina Constantino Veludo decorreu a distribuição 
das “Campainhas de Amor”, uma atividade desenvolvida em parceria com 
a Escola Básica Integrada de Montargil, a Junta de Freguesia e a Associação 
Nova Cultura e Montargil.  

Dezembro 

Sites e redes sociais Renovação e manutenção de conteúdos do site da Associação.  
Divulgação de informação relativa às atividades da ANCM via Redes Sociais. 

Anual 

Conselho Geral do Agrupamento 
de Escolas de Ponte de Sor 

Representação da Associação Nova Cultura de Montargil nas reuniões do 
Conselho Geral do Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor juntamente 
com outras entidades do concelho.  

Anual 
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SECÇÃO CULTURAL 
 

HISTÓRIA E PATRIMÓNIO 
 

ACÇÕES 
 

OBJECTIVOS 
DATA 

REALIZAÇÃO 

Evento Apresentação do livro “Montargil – Fragmentos de História 1926-1940” no 
Centro Cultural de Montargil 

9 Dezembro 

 
 

FOTOGRAFIA 
 

ACÇÕES 
 

OBJECTIVOS 
DATA 

REALIZAÇÃO 

Publicação online Recolha de fotografias históricas, produção de fotografia aérea, para 
divulgação de Montargil nas redes sociais. 

Anual 

Exposição Exposição fotográfica de Rosa Amélia Martins, sob o título “Percepções” 
no Centro de Artes e Cultura de Ponte de Sor. 

25 Fevereiro 

 
 

PINTURA 
 

ACÇÕES 
 

OBJECTIVOS 
DATA 

REALIZAÇÃO 

Aulas de pintura Aulas de pintura com periodicidade semanal, sob a coordenação da 
Pintora Fernanda Alturas 

Anual 

Eventos Exposição de Desenho e Pintura “Evolução” da autoria de Cecile Catela, no 
Centro Cultural de Montargil 

25 Fevereiro 

Eventos Exposição dos trabalhos produzidos nas aulas de pintura, integrada no Dia 
do Associativismo. 

Junho 

 
 

CORO DE CÂMARA  
 

ACÇÕES 
 

OBJECTIVOS 
DATA 

REALIZAÇÃO 

Ensaios Enriquecimento do seu reportório, para participação em eventos ou 
encontros de coros com outros grupos corais, nacionais e/ou 
internacionais. Coordenação pelo Maestro Pedro Nascimento. 

Anual 

Concerto em Montargil Concerto de Reis 14 Janeiro 
Concerto em Évora Juntamente com o Coro da Casa do Povo de Lavre, o Coral de Évora, a Banda 

Filarmónica Liberalitas Julia, o CORUÉ-Coro da Universidade de Évora e a 
Soprano Carla Martins, o Coro de Câmara de Montargil marcou presença 
num evento que se realizou no teatro Garcia de Resende em Évora. 

22 Janeiro 

Concerto em Sines O Coro de Câmara de Montargil fez mais uma apresentação ao público no 
dia 18 de Março, no auditório do Centro de Artes de Sines, em conjunto 
com o Coral Atlântico e o Coro Altamira.  

18 Março 

Concerto Páscoa em Ponte de Sor Presença no Concerto da Páscoa que se realizou no Cine-Teatro de Ponte 
de Sor, a convite do Coro Gospel de Ponte de Sor e com a participação da 
violinista Mariana Camacho. 

6 Abril 

Concerto em Montargil Concerto nas ruas de Montargil 1 Maio 
Concerto em Lavre O Coro de Câmara de Montargil esteve presente em Lavre para um 

concerto na igreja matriz local. 
28 Maio 

Concerto de Natal em Montargil O Coro de Câmara de Montargil apresentou no dia 10 de dezembro, o seu 
tradicional Concerto de Natal na Igreja Matriz de Montargil. O Coro da 
Casa do Povo de Lavre foi o grupo convidado. 

10 Dezembro 

Concerto em Vendas Novas Participação do Coro de Câmara num evento em Vendas Novas 16 Dezembro 
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AUDIOVISUAIS 
 

ACÇÕES 
 

OBJECTIVOS 
DATA 

REALIZAÇÃO 

Filme “Um Mar Só Nosso” Realização e prodição de uma pequena curta-metragem, com base num 
conto de Prates Miguel 

Janeiro 

Jornadas Mundiais da Juventude Criação de um pequeno filme alusivo ao tema das Jornadas Agosto 
Filme de Natal do Município Criação de um pequeno filme com mensagem de Natal, em colaboração 

com a Câmara Municipal de Ponte de Sor 
Dezembro 

 
 

DANÇA 
 

ACÇÕES 
 

OBJECTIVOS 
DATA 

REALIZAÇÃO 

Ensaios Aulas semanais de evolução técnica com a coordenação da Professora 
Alda Marques. 

Anual 

Apresentação Pública Participação no Baile de Halloween realizado pela EBI de Montargil Novembro 
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SECÇÃO DESPORTIVA 
 

CLUBE DE VELA E CANOAGEM 
 

ACÇÕES 
 

OBJECTIVOS 
DATA 

REALIZAÇÃO 

Formação No âmbito da Formação foram cumpridos os objetivos da prática das 
atividades regulares desenvolvendo-se ao logo do ano sessões de (i) 
Iniciação, que como o próprio nome o indica iniciam a sua atividade de 
“experimentação” em meio aquático na vela; (ii) Aperfeiçoamento para os 
jovens que passaram com êxito na Iniciação e evoluem para um tipo de 
atividade ainda com acompanhamento e de (iii) Treino dos velejadores que 
se encontram mais à vontade na prática da vela e que já atingiram alguma 
autonomia. Desenvolveu-se 1 curso de iniciação para jovens; e consolidou-
se a atividade lúdica da vela, em fins-de-semana, para velejadores 
seniores, autónomos, na prática da vela. 
Realizaram-se 2 Cursos intensivos para Adultos aos domingos cada curso 
com 6 formandos, e a duração total dos dois cursos foi de 36H e de 6 
sessões. 
Em resumo- Na atividade de formação regular, enquadradas sempre por 
técnicos e monitores realizaram-se um total de 776h horas e na atividade 
lúdica realizaram-se 128 horas 
Na atividade “Vela” e para os jovens, a formação foi realizada durante o 
período escolar, semanalmente, ao fim de semana e durante as férias 
escolares. Para os adultos as atividades decorreram durante os fins-de-
semana ao domingo. 

Maio 
a 

Dezembro 

“Dar a conhecer” O objetivo de “dar a conhecer” foi traduzido através de eventos que, não 
só aumentou a visibilidade do Clube, mas sobretudo incentivou a 
convivência da população da freguesia/concelho com outras instituições. 
O Clube de Vela e Canoagem de Montargil recebeu a Associação 
Portuguesa de Estudantes de Farmácia - trouxeram ao Clube 25 alunos de 
diversas faculdades de farmácia do país dando-lhes a conhecer o clube 
partilhando vela e canoagem de recreio. 
Fomos, novamente, convidados pelo Clube de Vela Costa Nova para a 
participar na regata “4 Horas da Costa Nova”, evento onde 2 monitores 
juniores e 4 alunos do treino participaram, em 2 equipas nas nossas 
embarcações da classe Topper e 2 equipas na classe Lazer 
Durante 1 dia realizou-se na Albufeira de Montargil organizado pela Sessão 
Cultural da ANC e o Clube de Vela e Canoagem de Montargil “Um Dia Verde 
por Montargil” integrado no Mês do Associativismo. Contou com o Coro da 
ANC de Montargil, um grupo de violinos e algumas individualidades: O Vice-
presidente da CM de Ponte de Sor, Rogério Alves; o Diretor Regional IPDJ 
Alentejo Sr. Miguel Rasquinho; o Sr. Presidente da Junta da Freguesia de 
Montargil, Sr. Joaquim Manuel; o Presidente do Agrupamento de Escolas 
de Ponte de Sor Sr Prof. Manuel Andrade e os Escuteiros de Ponte de Sor. 
Realizaram-se passeios de Vela Canoagem e barco a motor. 
Recebemos 30 jovens do Gana Venezuela Honduras integrados nas 
Jornadas da Juventude para “experimentar” o ambiente aquático fazendo 
o seu batismo de vela num ambiente saudável e salutar dando-lhes a 
conhecer o clube partilhando a vela e canoagem de recreio. 
Apresentação de uma candidatura ao Clube Top – Medida de Mérito 2023 
com o tema “Realização de Dia de Experimentação das Atividades 
Náuticas do Clube Aberto à Comunidade que após ter sido aprovada foi 
feita uma apresentação e ganhou o 2º lugar.  
Realizaram se 171 batismos de vela em dias e meses diversos. 

Maio 
a 

Dezembro 

Eventos 6 de maio: Início da atividade  
3 e 4 de junho: Treino efetuado por treinador CVCN 
25 de junho: Um dia Verde por Montargil integrado no mês do  
Associativismo. 
14 de julho: Deslocação ao Centro Náutico de Mora a Convite da Câmara  
Municipal de Mora 
15 de julho: Realizou-se um Sun Set com adultos, jovens, familiares e 
amigos 
19 de julho: Geps 
23 de julho: Visita de vários alunos da Associação Portuguesa de  

Maio 
a 

Dezembro 
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Estudantes de Farmácia 
28 de julho: Recebemos 40 peregrinos das Honduras, Gana E Venezuela das  
Jornadas da Juventude 
2 de agosto: GEPS 
11,12, e 13 de agosto; Regata “4 Horas da Costa Nova”, 
1 de setembro: Recebemos o grupo filarmónico das Galveias e o Grupo do  
Nordeste dos Açores 
2 de setembro: Fomos os anfitriões da VII Travessia da Barragem de  
Montargil organizado pela ANIC 
11 de novembro: Realizamos um Magusto com velejadores, monitores e  
famílias. 

Projeto “Alentejanas em forma” Correspondendo ao objetivo da promoção da prática desportiva de 
“raparigas e mulheres” com impacto na saúde, qualidade de vida e bem-
estar, o Clube, em 2023, o projeto “Alentejanas em Forma” e realizou as 
seguintes atividades, em cerca de 16 horas e com 72 participantes: 
28 de maio: Canoagem com a participação de 14 alentejanas; 
4 de junho: Canoagem com a participação de 12 alentejanas; 
9 de julho: Canoagem, com a participação de 10 alentejanas; 
10 de setembro: Canoagem, com a participação de 15 alentejanas; 
15 de outubro: Canoagem, uma canoa “paper” com a participação de 21 
alentejanas; 

Maio  
a  

Outubro 

Manutenção e Infraestrutursa Trabalho de campo de organização, limpeza e logística Anual 

Projeto “Postais de Natal” Elaboração de postais de Natal pelos alunos do Clube de Vela e Canoagem Dezembro 
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PRESTAÇÃO DE CONTAS E PROPOSTA DE APLICAÇÃO DE RESULTADOS 
O exercício de 2023, foi refletido nos resultados da Associação, o esforço de todos os que colaboraram para 
o crescimento da entidade tendo-se obtido um resultado líquido do período no valor de 1.564,60 €. 
Face ao valor apurado nas demonstrações financeiras, propõe-se a transferência do resultado líquido para 
Resultados Transitados. 
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ANEXOS  
 

São anexos deste documento: 

 NC_Balancete2023.pdf   
 NC_Balanço_DemostracaoResultados2023.pdf 

 

 

 

Pela Direção 

 


